Rezhodevan] o tprave pemert nezlelljch daf

Vézeni rodiGe, do rukou se vam na zikladé doporugeni Okresniho soudu v Usti nad Labem
nebo Organu socialng pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) Magistratu mésta Usti nad Labem,
dostavaji informace, které jsou soulasti edukacniho programu OSPOD Magistratu mésta Usti nad
Labem. Jejich hlavni soucasti je spole¢né setkani Vas obou rodi¢t na OSPOD Magistratu mésta Usti
nad Labem.

V soucasné chvili se nalézate ve velmi naro¢né Zivotni situaci, ktera je pro Vas, Vase blizké,
ale zejména pro Vase déti, vysoce emocné naroc¢na. Jeji feseni, pro Vas jisté neni jednoduché. Radi
bychom Vas v této situaci podpotili a nabidli Vam naSe pracovni zkusenosti i podporu prosttednictvim
naich pracovnich znalosti a dovednosti, které se v podobnych situacich osvéd¢ily jako nejmirné&jsi,
nejcitlivéjsi a nejsetrnéjsi feSeni pro vechny zucastnéné, ale zejména pro Vase déti. Ze zkusenosti vime,
ze takovym feSenim se jednoznacné jevi uzaviceni dohody mezi uc¢astniky Fizeni.

Rozvod ¢i rozchod Vs rodi¢u, pro dité predstavuje nesmirné traumatizujici zazitek a v téchto
chvilich potiebuje pomoc a podporu.

Cilem Okresniho soudu v Usti nad Labem a OSPOD Magistratu mésta Usti nad Labem, je
maximalni ochrana nezletilych ucastnikti soudnich fizeni a jejich odiivodnénych a opravnénych zajmdi.
Rodice, ktefi se rozchazeji, nemusi vést spory o své vlastni déti. O jejich dal§i budoucnosti, maji
rozhodovat nadéle sami, spoleénou dohodou a nenechévat toto rozhodnuti na soudci. Diilezité je, aby 1
Vase dité mélo Sanci prozit stastné détstvi a zivot, ktery bude rozchodem jeho rodici co nejméné
poznamenan.

PRUBEH SOUDNIHO RIZENI

1. U soudu je podan navrh ve véci péce o nezletilé.

2. Soud zpravidla ve lhaté do Sesti tydnu od podani navrhu:

a) bud svola neformélni jiny soudni rok/jednani, leda je jiz v navrhu avizovana dohoda ucastnikt
o pfedmétu sporu, poté je ve stejné lhuté nafizeno jednani a dohoda je pti ném schvalena, za
ptedpokladu, ze je v zajmu nezletilého ditéte

b) nebo natidi jednani ve véci samé, pokud to soudce povazuje za nutné.

3.V mezidobi od podani ndvrhu do doby konani jiného soudniho roku/jednani, probéhne
spolegna schiizka rodi¢t s pracovnikem OSPOD Magistratu mésta Usti nad Labem.

4. Nasledné prob&hne u soudu jiny soudni rok/ prvni jednani, kde pokud rodi¢e uzaviou dohodu
o pfedmétu fizeni, soud tuto dohodu schvali za pedpokladu, Ze je v zajmu nezletilého ditéte.

5. Zasituace, ze rodice pfi prvnim jednani dohodu neuzaviou, soud:

a) jim doporudi, aby vyhledali odbornou pomoc, a natidi dal§i jednani ve véci, zhruba za 2
mésice

b) soud dle svého uvazeni mize také rodi¢tim ulozit na dobu nejvyse tfi mésict ucast na
mimosoudnim smir¢im nebo mediaénim jednani ¢i rodinné terapii, nebo nafidit setkani
s poskytovatelem odborné pomoci a zaroven nafidi jednani nejvyse za 3 mésice.

- pi kontaktovani odborného poradenského zafizeni, jsou rodi¢im ndpomocni pracovnik
OSPOD ¢i tajemnice soudu.

6. Pokud u druhého jednani soudu rodi¢e uzaviou dohodu o ptredmétu fizeni, soud tuto schvali za
predpokladu, ze je v zajmu nezletilého ditéte. Pokud rodi¢e dohodu neuzaviou, soud zpravidla
autoritativné rozhodne, popifipad¢ nafidi dalsi jednani za Gcelem provedeni tikont nutnych
k rozhodnuti ve véci samé.

Jen Vy sami Vv nastinéném procesu rozhodujete o tom, kolik ¢asu z détstvi svych déti stravite
v soudnich sinich. Rozhodujete o délce soudniho Fizeni, jakoZ i o miFe a intenzité zasahti do Vaseho
soukromi, véetné soukromi Vasich déti.

V ptipadé, Ze jste nesezdanym parem a vas partnersky vztah koncite rozchodem, neni tfeba, aby o
budouci péci o vase spolecné déti bylo rozhodovano soudem. Pokud jste schopni spoleéné dohody,
tato muZe byt uzavi‘ena jen mezi vami rodici.

Jsme pfipraveni vam obéma pomoci a podpofit vas v nalezeni cesty k vychové Vaseho ditéte. Vasi
spolupréci totiz nikdy nenahradi 74dné soudni rozhodnuti. Zadny advokat, soudce ani pracovnik
OSPOD nebude Zit Vas Zivot ani Zivot VasSich déti.

Pokud chcete hledat feSeni a zajistit lepsi détstvi svému ditéti, obrat'te se prosim na OSPOD
Magistratu mésta Usti nad Labem nebo na infocentrum Okresniho soudu v Usti nad Labem. Zde Vam
radi sdélime potiebné informace a postupy. Nejlépe bude, pokud se na nas obrati oba rodice
spolecné.

Kontakty:

Magistrat mésta Usti nad Labem, Velkd hradebni 8, Usti nad Labem — OSPOD se sidlem Mirové ndm.
37 —budova PB centra, 5. patro

Okresni soud v Usti nad Labem, Kramoly 641/37, 401 24 Usti nad Labem



20 PROSEB DETI
MILA MAMINKO A MILY TATINKU....

1. Nikdy nezapomerite: jsem ditétem vas obou. Mam ted’ sice jen jednoho rodice, u kterého prevazné
bydlim, a ktery se o mé vétSinu Casu stard. Ale druhého rodice potiebuji Giplné stejné.

2. Neptejte se mé, koho z vas mam radéji. Mam vas oba stejné rad. Neocertiujte pfede mnou toho
druhého, protoze mé to boli.

3. Pomozte mi mit kontakt s tim rodicem, se kterym netravim vétSinu casu. Vytocte mi jeho telefonni
¢islo nebo mi piedepiste jeho adresu na obalku. Pomozte mi k Vanoctim nebo k narozeninam pro néj
vyrobit nebo koupit n&jaky hezky darek. Moje fotky nechte vzdycky vyvolat dvakrat — jednou taky pro
druhého rodice.

4. Mluvte spolu jako dospéli lidé. Ale mluvte spolu. Nepouzivejte me jako poslicka mezi vami — a uz
viibec ne se zpravami, které toho druhého zarmouti nebo roz¢ili.

5. Nebud'te smutni, kdyZ odchazim k druhému rodic€i. A rodi¢, od kterého odchéazim, at’ si také nemysli,
ze se v pristich dnech budu mit $patné. Nejrad€ji bych byl potad s vami obéma. Ale nemizu se
roztrhnout na dva kusy — jenom proto, Ze jste vy nasi rodinu roztrhli.

6. Nikdy neplanujte nic na dobu, kdy mam byt s druhym rodi¢em. Cast mého ¢asu patii moji mamince a
mn¢, ¢ast mému tatinkovi a mné€. Disledné to dodrzujte.

7. Nebud'te zklamani nebo se nezlobte, kdyz se vam nehlasim v dobg, kdy jsem s druhym rodi¢em. Mam
ted’ dva domovy. A ty musim dobfe oddélovat — jinak bych se ve svém Zivoté uz ale viibec nevyznal.

8. Neptedavejte si mé u dveii druhého rodice jako balik. Pozvéte toho druhého na chvili dal a promluvte
si 0 tom, jak byste mohli muj tézky zivot n&jak zlepsit. Vzdycky, kdyz si mé ptedavate nebo piebirate,
jsou to pro mé kratické chvilky, kdy vas mam oba. Nenicte mi je tim, Ze se obtézujete nebo hadate.

9. Kdyz se nemuizete ani vidét, predavejte si meé ve Skolce nebo u pratel.

10. Nehadejte se prede mnou. Bud'te ke mné alespon tak zdvofili, jako jste k ostatnim lidem, a jak to
také ode mé vyzadujete.

11. Nevypravéjte mi véci, kterym jesté nemohu rozumét. Mluvte o tom s jinymi dospélymi, ale ne se
mnou.

12. Dovolte mi privést si svoje kamarady k vam obéma. Chci, aby poznali moji maminku a mého tatinka
a aby vidéli, jak jsou oba skvéli.

13. Dohodnéte se féroveé o penézich. Nechci, aby jeden z vas mél moc penéz a ten druhy jen malo. At’ se
vam obéma daii, tak dobfe, abych se u vas obou mohl citit stejnou mirou v pohode¢.

14. Nesoutézte o to, kdo mé vic rozmazlite. Tolik ¢okolady bych totiz nikdy nemohl snist, jak moc vas
mam oba rad.

15. Reknéte mi na rovinu, kdyz nékdy nevystagite s penézi. Pro mé je stejné mnohem diileZitéjsi ¢as nez
penize. Ze skvélé spolecné hry se raduji mnohem vic nez z n&jaké nové hracky.

16. Nemusime mit pofad néjaké akce. Nemusi byt pofad néco nového a skvélého, kdyz spolu néco
podnikame. Nejhez¢i je pro me, kdyz jsme prosté veseli a v pohodé€, hrajeme si a mame i trochu klidu.

17. Nechte v mém zivoté co nejvic véci tak, jak byvaly pfed vaSim rozchodem. Zacina to u mého
pokojicku a konéi u tiplnych malickosti, které jsem délaval uplné sam s tatinkem nebo s maminkou.

18. Bud'te hodni na babicku a dédec¢ka z druhé strany, i kdyz pti rozvodu stali vic u svého ditéte. Taky
byste pii mné stali, kdyby se mi vedlo Spatné. Nechci ztratit jesté své prarodice.

19. Bud'te férovi k novému partnerovi, které¢ho si ten druhy nasel nebo najde. S timto clovékem musim
také vychazet. A to je pro mé snadnéjsi, kdyZz nebudete navzajem zarlive slidit. Stejné by bylo pro mé
lepsi, kdybyste si oba brzy nasli nékoho, koho byste méli radi. Nebyli byste na sebe uz tak zli.

20. Bud'te optimisti¢ti. Svoje manzelstvi jste nezvladli — ale zkuste alesponn dobie zvladat ten ¢as poté.
Projdéte si tyto moje prosby, které vam pisi. Tieba si o nich promluvite. Ale nehadejte se. Nepouzivejte
tyto moje prosby k vycitani druhému, jak byl ke mné Spatny. Kdyz to udé¢late, tak jste vibec
nepochopili, jak na tom ted’ jsem a co potfebuji, abych se citil 1épe.

Tyto prosby déti jsou ptevzaty z webové stranky pracovni skupiny rozdéleni/rozvod Cochem www.ak-
cochem.de (stranka v némeckém jazyce — pozn. piekl.)



